
Samstag
Zeit Sommer Winter Zeit Sommer Winter Zeit Sommer Winter Zeit Sommer Winter Zeit Sommer Winter Zeit Winter

08:00 08:00 08:00 08:00 08:00 08:00

09:00 09:00 09:00 09:00 09:00 09:00

10:00 10:00 10:00 10:00 10:00 10:00

11:00 11:00 11:00 11:00 11:00 11:00

12:00 12:00 12:00 12:00 12:00 12:00

13:00 13:00 13:00 13:00 13:00 13:00

14:00 14:00 14:00 14:00 14:00 14:00

14:30 14:30 14:30 14:30 14:30 14:30

15:00 15:00 15:00 15:00 15:00 15:00

15:30 15:30 15:30 15:30 15:30 15:30

16:00 16:00 16:00 16:00 16:00 16:00

16:30 16:30 16:30 16:30 16:30 16:30

17:00 17:00 17:00 17:00 17:00 17:00

17:30 17:30 17:30 17:30 17:30 17:30

18:00 18:00 18:00 18:00 18:00 18:00

18:30 18:30 18:30 18:30 18:30 18:30

19:00 19:00 19:00 19:00 19:00 19:00

19:30 19:30 19:30 19:30 19:30 19:30

20:00 20:00 20:00 20:00 20:00 20:00

20:30 20:30 20:30 20:30 20:30 20:30

21:00 21:00 21:00 21:00 21:00 21:00

21:30 21:30 21:30 21:30 21:30 21:30

22:00 22:00 22:00 22:00 22:00 22:00

10/ Sep/ 2026

gez. Gabi Teufel

FreitagDonnerstagMittwoch

TSV

19:00 - 22:00 Uhr

Block Abteilung 

Fußball

Mini-Athleten  

18:00 -19:00 Uhr

Irina Rudolf

Schule

7:55 - 12:20 Uhr

Montag

Änderungen bitte nur nach Absprache mit der Stadtverwaltung Hettingen

Die Vorbereitung und der Abbau der Übungsstunde finden innerhalb der angegebenen Zeit statt. 

Sommer: Anfang Mai - Ende Oktober        Winter: Anfang November - Ende April 
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Schule 

08:40 - 12:20 Uhr

Dienstag

Functional Fitness

15:30 - 16:30 Uhr

Firma Trumpf

Tanztiger

16:30 - 17:30 Uhr

Tina Borrelie, Sophie Jouhet

TSV

17:30 - 18:30 Uhr

Block Abteilung Turnen

Functional Training

19:30 - 20:30 Uhr

Diana Liener

Functional Fitness

16:00 - 17:00 Uhr

Firma Trumpf

Lady Fit

20:00 - 21:00 Uhr

Monika Businger

Frauenfitness

19:30 - 21:00 Uhr

Renate Gomeringer, Michaela Halder,

Ute Kornwachs

Kickboxen

18:00 - 19:30 Uhr

Wolfgang Lieb

Schule AG

14:00 - 15:35 Uhr

Pyramidenprobe

10:00 - 12:00 Uhr

Hexengruppe

Mu-Ki-Tu

16:45 - 18:00 Uhr

Lisa Wessner, Natalie Businger

TSV

18:00 - 20:00 Uhr

Block Abteilung 

Fußball

Leichtathletik

18:00 - 19:30 Uhr

Jürgen Steinle,

Petra/Simon 

Steinhart 

Nicole Reibel

BODYWORK

18:30 - 19:30 Uhr 

Th.Genkinger

Kleine & Mittlere 

Garde

16:00 - 18:30 Uhr

Fabienne & 

Michelle Bitzer
Kinderturnen  17:00 -18:00 Uhr

Lucy Steinhart, Liana Mayer,Nele 

Hupfauf

TSV

16:00 - 18:30 Uhr

Block Abteilung 

Fußball

Große Garde

18:30 - 20:30 Uhr

Fabienne Bitzer

SG Aktive / 

Garde mit 

Absprache SG 

18:30 - 22:00 Uhr

Schule

08:00 - 12:20 Uhr

Schule    7:45 - 8:30 Uhr

Kindergarten

8:40 - 14:00 Uhr

Schule

14:00 - 15:30 Uhr


